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　本年も、誰もが安心して住み慣れた府中町で暮らすことができる

〝ふちゅう町らしい福祉のまちづくり〞の実現に向け、努力してまいります。

　昨年同様、ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　府中町社会福祉協議会職員一同
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赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金

豆 識知災 害
ふくしくんの第４回

ちょっと役立つ

ふくし
くん

飲料水、非常食（菓子など）、衣類（防寒具など）、貴重品（身分証明書など）、
現金（10円玉も便利）、ライター、タオル、携帯電話用バッテリー　．．．．．．

その他にも、旅行バッグやカイロ、キャンプ用品一式などあれば役立ちます。

ちなみに、水や食料は３日分あると良いとされていますが、
例えば飲料水を家族分用意するとなると…
１人１日３ℓが目安といわれています。

　　　　　　　実に、２ℓペットボトル約14本分に相当します。
　　　　　　　まさに備えあれば憂いなし。常日頃から防災グッズを
　　　　　　　用意しておくのはもちろんですが、心構えも重要です。

　平成26年度も、町民のみなさまにご協力
いただき、ありがとうございます。
　集められた募金は、町内会の敬老事業や
障がい児・者のための社会参加事業、ボラ
ンティア活動の支援などへ活用させていた
だきます。

最近では防災グッズを取り扱っている店が増えてきました。
ホームセンターや通販でも購入できます。セットで売っている場合もある
ので、まずは近いところから探してみましょう。

家族３人とすると　３（ℓ）×３（人）＝９ℓ／日
３日分に換算すると　９（ℓ）×３（日）＝27ℓ
家族３人とすると　３（ℓ）×３（人）＝９ℓ／日
３日分に換算すると　９（ℓ）×３（日）＝27ℓ

－防災グッズのいろは－－防災グッズのいろは－

◆街頭募金活動

10月１日（水）
イオンモール広島府中
10月１日（水）

イオンモール広島府中
10月25日（土）
つばき祭り

10月25日（土）
つばき祭り

募金総額　　　　　　　　円
（12月15日現在）

ご協力ありがとうございました！ご協力ありがとうございました！

　　　　　　　　もしもの時のために備えていますか？
　　　　　　　　今回は、非常時の備えについてご紹介します。

非常用持出袋に入れておくと便利な物

5,160,269

ふれあい府中　平成27年１月１日
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長年にわたり地域福祉の向上に尽力された30名の功労者と１団体の方々に
感謝の意を表し、表彰を行いました。

11月15日（土）
福寿館大ホール府中町社会福祉大会開催府中町社会福祉大会開催
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いらっしゃい
こんにちは。高齢者のよろず相談窓口

地域包括支援センターです。

問い合わせ先
府中町地域包括支援センター
☎：（082）285-7290　FAX：（082）287-3467

５

福祉体験学習を行いました！福祉体験学習を行いました！

手話体験手話体験 点訳体験点訳体験

アイマスク体験アイマスク体験要約筆記体験要約筆記体験

　介護保険では一定の
福祉用具の「購入」
（１割負担、年間限
度額10万円まで）
　もしくは「レンタル
（貸与）」（１割負担）
ができます。

福祉用具の購入（５品目）福祉用具の購入（５品目）

福祉用具のレンタル（13品目）福祉用具のレンタル（13品目）
　福祉用具はあくまで
自立をサポートするも
のです。正しく利用す
ることではじめて効果
が得られます。
　購入・貸与をご検
討の場合は、必ず事前
に、役場高齢介護課
窓口または、地域包括
支援センターやケア
マネージャーにご相談
ください。
（都道府県の指定を
受けた事業者で購入・
貸与できます。）

○日常生活を助ける用具、機能訓練に役立つ用具などが対象となります。

○入浴や排せつといった衛生上レンタルに適さない用具などが対象となります。

◆ 認知症の人と一緒に…

認知症の人と
家族の会

認知症カフェ
「だんだん」

ふれあい福祉
センター
４階 相談室

対象…認知症の人を介護している家族
内容…家族の方と情報交換を行い、
　　　認知症の家族への援助の仕方など、
　　　一緒に考えます。

ボランティアの皆さんの協力で、10月７日（火）府中小学校、11月10日（月）
府中中央小学校を訪問し、小学４年生を対象に行いました。

対象…認知症の方ご本人とご家族やご友人
　　　など、周りでサポートされている方
内容…喫茶、季節の催しや音楽、ゲーム、
　　　ハンドマッサージなど。

ふれあい福祉
センター
４階 研修室

内　　容 月　　日

１月22日（木）

２月26日（木）

３月26日（木）

１月９日（金）

２月６日（金）

３月６日（金）

時　間 場　　所 対　象　・　内　容

10：00～

12：00

10：15～

11：45

ほんのひととき笑顔になれる時間をお過ごし下さい。

２月１日（日）出前講座を開催します。（詳しくは、広報ふちゅう１月号）

　それぞれの体験学習の中で、実際に体験を通して学び、さらに視覚や聴覚に障がい
のある方から直接お話を聴き、「障がい」や「福祉」について理解を深めることがで
きました。
　また、困っている人を見かけたら声をかけるなど、自分たちにもできることがたく
さんあるということを学びました。

福祉用具を活用して自分でできる事を増やしましょう。

バスボード
浴槽内いす

入浴用介助ベルト浴槽用手すり

補高便座
※洋式便器の
　高さを補うもの。

ポータブルトイレ

入浴用いす

１3

１09

5 86 7

１１ １2

松葉づえ
多点づえ
など

クッション

※起き上がり

入浴用リフト 段差解消リフト

立ち上がり
座いす

※原則として
　要介護４・５の
　方が対象

★対象者は介護保険の要介護認定で
「要支援１・２」「要介護１～５」
と認定されている方です。
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府中町ボランティアセンター
（ふれあい福祉センター内）
〒735-0023
安芸郡府中町浜田本町5-25
　☎　 （０８２）２８５ｰ７２７８
ＦＡＸ （０８２）２８７ｰ３４６７

〜 ボランティア　イベント報告 〜

月　　日 時　間 内　　容 そ　の　他

１月20日㈫

朗読劇「風琴と魚の町」（林芙美子原作）
　アコーディオンも登場します！

猫の洗濯ばさみ～なんでも挟みましょう～（要予約）
　材料費：１００円

２台のハープ（ライアー）演奏で至福のひとときを♪

　演　奏：織田弥生子
門井　孝子

布のティッシュボックスカバー（要予約）
　材料費：２００円２月３日㈫

２月17日㈫

３月３日㈫

３月17日㈫

なんでもカフェ ８年目を迎えました（*^_^*）なんでもカフェ ８年目を迎えました（*^_^*）なんでもカフェ ８年目を迎えました（*^_^*）
地域の皆さんの居場所・交流の場地域の皆さんの居場所・交流の場地域の皆さんの居場所・交流の場

府中町ボランティア協議会　交流会府中町ボランティア協議会　交流会府中町ボランティア協議会　交流会

府中音訳・朗読グループ
「クローバー」  40周年記念　交流会
府中音訳・朗読グループ
「クローバー」  40周年記念　交流会
府中音訳・朗読グループ
「クローバー」  40周年記念　交流会

なんでもカフェなんでもカフェ

13：00～

15：30

場所：ふれあい福祉センター　４階　研修室

対　象：どなたでも

飲物代：100円
　＊コーヒー、紅茶、他
　＊２月３月は甘酒も
あります

常設コーナー：
　喫茶・パソコン・将棋

持ってくる物：
　モノ作りの時には
裁縫道具が必要です。

場所：ふれあい福祉センター　４階　交流室

月　　日 時　間 内　　容 そ　の　他

１月15日㈭

２月19日㈭

３月19日㈭

ママサポートサークルにじママサポートサークルにじ

10：00～

11：30

★　駐車場には限りがあります。できるだけ公共交通機関でお越しください。

対　象：どなたでも
定　員：各回10名
参加費：無料（要予約）
申し込み：各回１ヶ月前
　　　　から

10 月 17日㈮

10月 23日㈭

初めて作る簡単チョコ菓子

かまぼこ板で作る雑貨

記念の写真をコラージュ

　８周年記念イベントは、スペイン舞踊スタジオ「秋」
-Aqui-「情熱のフラメンコ」を上演しました。
　大変多くの来場者があり、生のギター演奏と迫力あるフラ
メンコに終始魅了されました。
　今後も変わらず皆さんに楽しんでいただけるよう活動して
いきます。（左頁上）

　今年度は、じゃんけんゲームや伝言ゲーム、ペットボトル
ボーリングなど、数々のレクリエーションで大いに盛り上
がりました。「普段、あまり関わることのない、他のグルー
プの方と話ができてよかった。」などの声があり、ボラン
ティア協議会のメンバー同士のつながりが深まるなど、今後
の活動の幅を広げるきっかけとなりました。

　恒例となっている年１回の利用者の方との交流会。今年は40周年記念の祝いも重なり、これか
らの活動継続を約束して、盛会のうちに終えることができました。
　「クローバー」は、視覚に障がいのある方へ、広報誌や小説などを録音し、休むことなく「声」
を届けています。40年の活動の中で録音方法もテープからCD（デイジー図書）へと変化しまし
たが、ボランティアも日々研修を重ね、利用者の「声」に応えてきました。これからも、その
「声」と「声」をつなぐ活動をしていきたいと思います。
　ちなみに、結成は昭和49年で、ボランティア協議会所属グループの中で最も長く活動を続けて
います。

新春特別イベント

　春の響き～トリオで奏でる琴の音～

　　演奏：アンサンブル織姫☆
※ 鏡開きのおぜんざい２００円
　　通常メニューもあります！

おりひめぼし

11 月 18日㈫

場所：ふれあい福祉センター　４階　視聴覚室

月　　日 時　間 内　　容 そ　の　他

えほんの玉手箱えほんの玉手箱

10：00～

11：00

対　象：未就園児と
その保護者  

参加費：無料（予約不要）

１月19日㈪

２月16日㈪

３月16日㈪

「ひつじさん　こんにちは」

「おおさむ　こさむ」

「もうすぐはるだね」
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広島土砂災害義援金の受付は 12 月 26 日を
もちまして終了いたしました。
ご支援ありがとうございました。

府中町社会福祉協議会に寄せられた義援金

795,292円（11月末現在）
この義援金は、すべて広島県に設置された
義援金配分委員会を通して被災された方に
届けられます。

日本赤十字社広島県支部・広島県共同募金会

一
般
寄
付
預
託
者

計

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　三
件

府中町社会福祉協議会
　〒735-0023
　安芸郡府中町浜田本町5番25号
　府中町ふれあい福祉センター内
　 ☎ （082）285-7278
　FAX（082）287-3467
　メ ー ル　soumu@akifuchu-shakyo.jp
　ホームページ　http://www.akifuchu-shakyo.jp
◆総務課
　地域福祉係・庶務会計係：☎（082）285-7278
◆在宅サービス課
　居宅介護支援センター：☎（082）285-7285
　相　　談　　支　　援：☎（082）236-3463
　ホームヘルプセンター：☎（082）285-7923
　デイサービスセンター：☎（082）285-2017
◆地域包括支援センター：☎（082）285-7290
◆児童センター　バンビーズ
　〒735-0025　府中町鹿籠1丁目21番3号
　☎（082）286-3212　FAX（082）286-3213
　メ　ー　ル　bannbi-zu@akifuchu-shakyo.jp
　ホームページ　http://bannbi-zu.akifuchu-shakyo.jp/

相談したいけれども身近に相談できる相手がいない方、
必要な助言や関係機関との連絡調整を行っています。

ふれあい福祉相談【　　】無　料
秘密厳守

こどもなんでも相談

家庭環境や遊びのこと、子どもたちをとりまく
生活環境について、なんでもお気軽にご相談
ください。予約は要りません。

日　時：３月13日（金）
　　　　午後1時30分～3時30分
場　所：３つの会場で行います。

最寄りの会場にお越し下さい。

　・ふれあい福祉センター ４階 相談室
　・く す の き プ ラ ザ ２階 会議室
　・府中南交流センター １階 相談室

相談員：主任児童委員　

申し込み・問い合わせ

種　類 相談員

弁護士

民生委員児童委員

身体障害者相談員

日程　平成27年

相談時間１組30分

法律相談
【要予約】
☎285-7278

一般相談
【予約不要】

27日

27日

13日

23日

１月 ２月 ３月

16日
30日

 ６ 日
20日

 ６ 日
20日

27日 ９ 日
23日

 ９ 日

13日
27日

人権擁護委員

行政相談委員

金曜日　午後1時30分～3時30分
〔場所〕ふれあい福祉センター ４階 相談室


